
UN PROJET CITOYEN 
ET DE SENSIBILISATION OUVERT 
À TOUTES ET TOUS

Vents du Sud est aussi un lieu de rencontre, de culture, 
de sensibilisation et de formation citoyenne. 

L’épicerie solidaire vous propose... 

DES ATELIERS BIEN-ÊTRE

Massage du dos, réflexologie, massage tibétain ou 
coupe de cheveux réalisés par des professionnel.le.s 
bénévoles, généralement tous les 3e jeudis du mois. 
Deux fois par mois, le centre de formation en pédicurie 
spécialisée sera présent en soirée dans la grande 
salle du Centre Placet pour pratiquer tous soins pour
la santé de vos pieds.

DES ATELIERS CULINAIRES

Ils sont organisés une fois par mois. Nous vous 
proposons un atelier de dégustation lors de l’ouverture 
de l‘épicerie et un atelier culinaire le mardi soir suivant 
la dégustation.

CONTACT

Email : reservation@placet.be

ÇA VOUS INTÉRESSE ?
PARLEZ-EN À VOTRE A.S. !*

*ASSISTANT•E SOCIAL•E

NOS PARTENAIRES
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RUE DES BRUYÈRES, 12 
1348 LOUVAIN-LA-NEUVE

0492/90 29 30
Joignable uniquement aux heures d’ouverture

LES LUNDI ET JEUDI
DE 13H À 17H30

proposons un atelier de dégustation lors de l’ouverture 
de l‘épicerie et un atelier culinaire le mardi soir suivant 
la dégustation.

CONTACT

Email : reservation@placet.bereservation@placet.be



L’ÉPICERIE SOLIDAIRE

L’Épicerie des Vents du Sud vous propose des produits 
de base secs et frais ainsi que des produits d’hygiène 
et d’entretien. Le montant de vos achats est ajusté en 
fonction de votre situation et de votre composition 
familliale.

QUELQUES PRODUITS PROPOSÉS

Produits frais 
Fruits et légumes de saison.

Produits secs
Féculents, légumes en conserve, légumineuses, conserves
de poissons, céréales, confitures, sucre.

Boissons
Lait entier et demi écrémé, lait de soja, lait de croissance
sur demande, jus, café, thé, tisanes, cacao en poudre, ...

Ainsi que des épices, sauces et produits d‘hygiène
Cette liste est susceptible d’évoluer. L’avis et les souhaits 
des bénéficiaires sont les bienvenus pour faire évoluer 
l’épicerie.

POUR QUI ?

Les personnes ayant obtenu l’accord d’un service social 
partenaire : le CPAS d’Ottignies-LLN ou le Service d’aide 
aux étudiants de l’UCLouvain.

DÉMARCHES À SUIVRE

Avant vos premiers achats, un membre responsable 
de l’épicerie vous expliquera le fonctionnement de celle-ci
(les produits disponibles, les horaires et l’accès, le mode
de payement, etc). Vous signerez le règlement de l’épicerie.

QUAND ET OÙ ?

L’épicerie et son espace d’accueil sont ouverts pour faire 
vos achats.

Rue des Bruyères, 12 - 1348 Louvain-la-Neuve
Les lundi et jeudi de 13h à 17h30

PLAN D’ACCÈS

INFORMATIONS

Inscription sur place ou via le téléphone de l’épicerie 
au 0492/90 29 30 pendant les heures d’ouvertures.


